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１.シュリンクルフィルムって何
なに

？？ 

今回
こんかい

使
つか

うペットボトルのフィルムは、シュリンクルフィルムと

呼
よ

ばれる塩化
えんか

ビニールのフィルムです。 

シュリンクルフィルムを製造
せいぞう

する工程
こうてい

は大
おお

きく分
わ

けて２つ

工程
こうてい

があります。 

粒 上
つぶじょう

の原 料
げんりょう

を熱
ねつ

で溶
と

かしてフィルム 状
じょう

にします。このフ

ィルムにもう一度熱
いちどねつ

をかけて柔
やわ

らかくして縦横
たてよこ

に伸
の

ばして

冷 却
れいきゃく

します。そうするとシュリンクルフィムは縮
ちぢ

みペットボ

トルなどに貼
は

りつきます。 

 

 

 

 

＜調
しら

べてみよう＞ 

身
み

の回
まわ

りにあるフィルムを、「縮
ちぢ

む」か「縮
ちぢ

まない」か予想
よ そ う

をし

て、お湯
ゆ

につけてみよう。どんな違
ちが

いがあるかな？ 

オリジナルボトルを作
つく

ろう 

～ プラスチックの豆知識
まめちしき

 ～ 
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２.プラスチックの種類
しゅるい

 

プラスチックは、石油
せきゆ

から得
え

られた小
ちい

さな有機
ゆうき

化合物
かごうぶつ

をたくさ

んつなげて作
つく

られた合成
ごうせい

高分子
こうぶんし

化合物
かごうぶつ

で、人工的
じんこうてき

に作
つく

られた

樹脂
じゅし

です。 

プラスチックには熱
ねつ

可塑性
かそせい

樹脂
じゅし

、熱
ねつ

硬化性
こうかせい

樹脂
じゅし

と大
おお

きく２つに

分
わ

けることができます。 

熱
ねつ

を加
くわ

えると柔
やわ

らかくなる樹脂
じゅし

を熱
ねつ

可塑性
かそせい

樹脂
じゅし

、 

熱
ねつ

を加
くわ

えると硬
かた

くなる樹脂
じゅし

を熱
ねつ

硬化性
こうかせい

樹脂
じゅし

といいます。 

お菓子
お か し

にして表 現
ひょうげん

すると、熱
ねつ

可塑性
かそせい

樹脂
じゅし

はチョコレート、熱
ねつ

硬化性
こうかせい

樹脂
じゅし

はビスケットです。チョコレートは何回
なんかい

でも熱
ねつ

を加
くわ

えると溶
と

けて冷
ひや

やすと固
かた

まります。一方
いっぽう

で、ビスケットは熱
ねつ

を

加
くわ

えて固
かた

めてしまうと、再
ふたた

び熱
ねつ

を加
くわ

えて冷
ひ

やしても元
もと

には戻
もど

りません。 

実験
じっけん

したシュリンクルフィルムは熱
ねつ

可塑性
かそせい

樹脂
じゅし

で伸 縮
しんしゅく

す

る際
さい

にかけた温度
おんど

を超
こ

える熱 量
ねつりょう

がかかると元
もと

の大
おお

きさにも

どろうとして 収 縮
しゅうしゅく

します。 

熱
ねつ

可塑性
かそせい

樹脂
じゅし

、熱
ねつ

硬化性
こうかせい

樹脂
じゅし

どちらも金属
きんぞく

などに比
くら

べて軽
かる

くて酸化
さんか

されにくく、成形
せいけい

しやすい長 所
ちょうしょ

を利用
りよう

しています。 
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熱
ねつ

可塑性
か そ せ い

樹脂
じ ゅ し

と熱
ねつ

硬化性
こ う か せ い

樹脂
じ ゅ し
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３.プラスチックの利用
り よ う

 

プラスチックは軽
かる

くて丈夫
じょうぶ

、断熱性
だんねつせい

が高
たか

い、透明性
とうめいせい

があり

着 色
ちゃくしょく

も自由
じゆう

などの理由
りゆう

から 私
わたし

たちの身
み

の回
まわ

りでは多
おお

くの

プラスチックが使
つか

われています。②番
ばん

で学 習
がくしゅう

した熱
ねつ

可塑性
かそせい

樹脂
じゅし

は容器
ようき

や、フィルムなどに使
つか

われていて、熱
ねつ

硬化性
こうかせい

樹脂
じゅし

は

電気
でんき

製品
せいひん

などの配線
はいせん

や、食器
しょっき

などに使
つか

われています。 

 

プラスチックは便利
べ ん り

ですが、ゴミは環境
かんきょう

破壊
は か い

につながってし

まいます。国
くに

の代表
だいひょう

が集
あつ

まって開
ひら

かれた国連
こくれん

環境
かんきょう

総会
そうかい

で「2030

年
ねん

までに使
つか

い捨
す

てプラスチックを大幅
おおはば

に削減
さくげん

しよう」と宣言
せんげん

さ

れました。最近
さいきん

では自然
し ぜ ん

に戻
もど

る生
せい

分解
ぶんかい

プラスチックや植物
しょくぶつ

由来
ゆ ら い

のプラスチックなどがあります。私
わたし

たちも正
ただ

しい知識
ち し き

を持
も

って

商品
しょうひん

を買
か

ったり、リサイクルがしやすいよう分別
ぶんべつ

するなど、限
かぎ

りある資源
し げ ん

を大切
たいせつ

に使
つか

っていきましょう。 

 

＜調
しら

べてみよう＞ 

ボトル、キャップ、フィルム、食器
しょっき

、ケースなど、プラスチッ

クを分
わ

けてみよう。どんなところに、どんなプラスチックが使
つか

わ

れているかな？ 

 


